1 Prvi koraci

Prvi zapisi koji su u vezi sa penjanjem datiraju jos od 400 godina pre nove ere. Naime, otkriveni
su kineski akvareli na kojima se jasno vidi povezanost coveka sa ovim oblikom kretanja. Jos
pocetkom XIV veka, pleme Anasazi na jugozapadu SAD, busilo je rupe u steni na strmim
liticama 1 klesalo stepenike u Chaco kanjonu. S obzirom na tezinu pristupa ovim lokacijama,
pretpostavlja se da je pleme Anasazi ovladalo nekom vrstom penjackih vestina.

Ljudi su se bavili penjanjem hiljadama godina zarad opstanka, sa prvim razvojem specijalnih
mehanickih alata koji se pojavljuju u XV veku. Razvitak penjanja vezuje se za planinarenje, koje
postaje sport sa prvim usponom na Mont Blanc 1786. godine. Ovim usponom zapoceto je zlatno
doba planinarenja i alpinizma. U slededih 100 godina, engleski gospodski stalez je uz pomod
francuskih, Svajcarskih i italijaskih vodica, osvajao vrh po vrh.

Nadalje, pocetkom XX veka, penjanje i alpinizam su jos uvek bili u usponu. U ranim danima,
jedini cilj alpinista je bio osvojiti vrh. Odabirali su najlaksu mogudu rutu, ali nakon §to su svi
vrhovi Alpa bili osvojeni, alpinisti su poceli da istrazuju alternativne nacine za uspon (teze
smerove) ved popetih vrhova. Alati su se koristili na krajnje primitivan nacin u odnosu na
standarde modernog doba. lako istorija alpinizma i opsesije stajanja na vrhu planine datiraju jos
mnogo vekova pre, tek u kasnom XIX i pocetkom XX veka, ljudi su poceli da istrazuju planine i
vrhove radi ¢istog uzbudenja i uzivanja.

Godine 1932., American Alpine Journal je u svom ¢lanku naglasio da i dalje postoji veliki broj
penjaca koji se protivi upotrebi ¢ekida, klinova i “bezbednosnih zakacaljki* (karabinera). Nakon
rata, broj alpinista i penjaca se znatno povedao. Penjanje, kao oblik aktivnosti u prirodi, je blago
postajalo drustveno prihvatljivo.
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2 lstorijat sportskog penjanja u YU

Istorija sportskog penjanja u Jugoslaviji nije duga. Kratak pregled ¢emo pozajmiti od Lambrosa
Hudeludisa, poznatog jugoslovenskog planinara i alpiniste. Ovo je deo iz njegovog ¢lanka,
objavljenog u Casopisu ,,Extreme®, u kome opisuje kako i otkud sportsko penjanje u nasSim
krajevima...

2.1.1.1 Devet godina free climbing-a

Sport u svetu poznat kao ,,Free climbing®, kod nas najces¢e pominjan pod nazivom ,,sportsko
penjanje‘, na ove prostore uselio se nesto pre raspada prethodne Jugoslavije.

Ako bi se sada davala neka procena o tome koliko se postiglo od pojavljivanja ovog sporta do
danasnjih dana, nova sportska disciplina bi mogla da dobije prelaznu ocenu, uzimajuci u obzir
brojne parametre koji su uticali na popularizaciju, animiranje i kvalitet.

Sasvim je izvesno da bi ovi rezultati bili na viSem nivou da je opstala prethodna Jugoslavija, jer
bi takmicari imali daleko viSe moguénosti za napredovanje, s obzirom da je ovaj sport bio daleko
razvijeniji u Hrvatskoj, a posebno u Sloveniji.

No, vrati¢emo se po¢ecima, tacnije 1990. godini kada u alpinisti¢ki odsek Beograda dolazi Slavo
Gluscéevié, momak iz Prijepolja, ¢ije su pocetni¢ke aktivnosti vezane za Split i planinarsko
drustvo “Mosor”.

Naime, Slavo je za ucitelja imao Ivicu Pilji¢a (bivSeg predsednika svetske slobodne penjacke
asocijacije), dok je za tehniku u steni bio zaduZen izvrsni Ivica Matkovi¢, u to vreme jedan od
nasih najboljih sportskih penjaca.

Slavovim dolaskom u Beograd okupljaju se i prvi zaljubljenici u ovaj izuzetno atraktivni i
dinamicni sport. Planinarsko drustvo “Avala” iz Beograda bilo je prvo koje je dobilo penjacku
sekciju. Posetom steni Marjan, avgusta *90 godine ubeleZena je 1 prva organizovanija penjacka
akcija.

Novembra iste godine, u beogradskoj zelenoj oazi Kosutnjak, utvrdena je i1 prva smer, nazvana
Skepsa i ocenjena sa VIlI-, koju je takode prvi ispenjao i opremio inicijator ovog lepog sporta
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kod nas.

Veliki sportista i entuzijasta, Glus¢evi¢ uspeva da ustalasa duhove radoznalih momaka i u svom
rodnom Prijepolju gde je *91. godine formirana i sportsko penjacka sekcija pri pl. drustvu
»Kamena gora®,

Izazov i potreba za stalnim proveravanjem sopstvenih moguénosti dva momka, Slavni¢ Srdana —
Srksa i Radovi¢ Marka, maja *91. odvode na dva takmicenja. Prvo je odrzano na stenovitoj
Romaniji (BiH), a drugo u Sloveniji.

U istorijatu ovog mladog sporta ostace zabelezen i 26. decembar 1991. kada je odrzan i osnivacki
sastanak penjacke komisije Srbije.

U periodu 1991-93. postavljen je i ospitovan (osiguran) veéi broj smeri na vezbalistima na
Kosutnjaku, stenama kod Prijepolja i u Vr§cu. Odrzani su i prvi kursevi.

Prvo Otvoreno prvenstvo Makedonije odrzano na Matki, poznatom izletistu kraj Skoplja,
septembra 1993. godine, samo je potvrdilo da S. GluS¢evi¢ u to vreme nije imao ozbiljnije
konkurente. M. Radovicu pripalo je tre¢e mesto.

Konaé¢no, maja *94. doslo je na red i Prvo otvoreno prvenstvo Jugoslavije odrzano na predivnim
terenima stene Sokolice iznad Prijepolja. Ovoga puta u odsustvu Gluscevica koji je brinuo o
organizacijskim poslovima kako bi ovo takmicenje uspelo. Trijumfovao je S. Slavni¢, penjac iz
Beograda koji se pre intenzivnog posvecivanja penjanju bavio speleologijom. Drugo mesto, malo
neocekivano, u prili€no jakoj konkurenciji, zauzeo je Zvonko Trifunovi¢, alpinista planinarskog
drustva “Crni vrh” iz Bora. Tre¢e mesto zauzeo je Dejan Vuckovic, speleolog i svestrani sportista
iz Beograda.

Nesto manje guzve bilo je u Zenskoj konkurenciji. Sanja Cvetanovi¢ je za nijansu bila spretnija
od svoje tada velike rivalke Suzane Mihajlovi¢, a tre¢e mesto bilo je rezervisano za Ninu
Popovié. Sve tri takmicarke su iz Beograda.

Te, 1994. godine odrzano je jos jedno takmicenje u prelepom prirodnom okruzenju planine Stol
kod Bora.

Sirom sveta Free Climbing je osvajao mlade, pri ¢emu je dostizao impozantnu dimenziju, dok je
kod nas bio tek u povoju. Posle Cetiri godine teznja za njegov opstanak i status, u i te kako
oskudnoj i osiromasenoj porodici YU sportova, nije bila uzaludna, ali objektivno gledano nije
prisla ni blizu novim sportskim trendovima, kojih je iz meseca u mesec bilo sve vise. Medutim,
neosporno je da je sportsko penjanje i kod nas imalo svoje junake. Ve¢ je pomenuto, najvece
zasluge u tom periodu svakako pripadaju Gluscevicu, ali svoj udeo u njegovom razvoju imali su i
Slavni¢ Srdan, Vuckovi¢ Dejan, Radovi¢ Marko, Vuckovi¢ Aleksandar kao i mnogi drugi, a neki
¢e biti pomenuti u nastavku price o ovom neobi¢nom sportu.

Sta se dalje desavalo? Ponovo je mesto zbivanja bila okolina Prijepolja, ta¢nije Sopotnica, gde je,
jula ’95. godine, uprili¢en veliki skup planinara. Nesto iskusniji i inspirisani u trazenju
kreativnijih reSenja, ¢lanovi kluba “Kamena gora” predvodeni instruktorom, latili su se izgradnje
1 organizovanja prvog drzavnog prvenstva na vestackoj podlozi. Ne samo da su u tome uspeli, ve¢
je Prijepolje dobilo i prvaka drzave. Takmicenje je u stvari bilo pravi mali spektakl koji su
znatizeljno propratili i mestani okolnih sela. Za njih je ovo bilo jednako ¢udno kao da je na
njihove livade sleteo leteci tanjir. Prvi prvak Jugoslavije na vestackoj steni, potpuno zasluzeno,
postao je Ljuji¢ Vladan iz Prijepolja, drugo mesto zauzeo je veoma perspektivni Rokvi¢ Igor iz
Beograda, a trece je pripalo Nikoli Radosavljevicu, takode iz Beograda. I devojke su debitovale
na vestackom terenu. Na njemu se najbolje snasla Natasa Blagojevi¢ koja je dohvatila samo jedno
hvatiSte viSe ispred talentovane Dobrota Gabrijele 1 tre¢eplasirane Nine Popovié, sve tri su iz
Beograda.



Dakle krenulo se sa penjanjem na vestackoj steni. Pocetkom septembra ’95. godine Blagoje
Dobrota se odlucuje za svoj prvi stvaralacki poduhvat. Ucesce na takmicenjima zamenio je
izgradnjom stene i organizovanjem kupa Jugoslavije na Kopaoniku. Naravno, sve to uz
neophodnu pomo¢ i podrsku planinarskog drustva “Rtanj”.

Pored pobede DuSana Kopcali¢a koji je nagovestio svoju dominaciju na ovim prostorima, ovo
takmicenje Ce ostati upamc¢eno i po tome $to je odrzano na temperaturi od svega 2 stepena C.
Pored penjaca koji se opredeljuju za takmicenje, postoje i oni koji imaju sasvim drugaciju viziju o
Free Climbing-u, takve su relacije na medunarodnoj sceni. Ipak, zna se i to da neki od ovih
“climber”-a pripadaju samom svetskom vrhu, ali ih prvenstva ne privlace. Izuzetak su neki
revijalni nastupi, kada se od njihove virtuoznosti na steni mnogima zavrti u glavi. U nekim
slu¢ajevima oni su na takmicenjima angazovani kao postavljaci smeri, obi¢no prili¢no teskih i
komplikovanih.

Sli¢ni, samo daleko umereniji primeri za to postoje i kod nas. Dejan Dréa je penjac koji kao da
radi u ilegali. Ipak on je *95. godine u poznatom penjalistu Lakatniku u Bugarskoj pomerio YU
granicu, ispenjavsi smer tezine IX-. Tokom ’97. 1 ’98. godine Nenad Savi¢ i Dejan su podigli
tezinu za pola ocene i ona je sada [X. Zanimljivo je da se na postavljanju prve improvizovane
stene u Beogradu ¢ekalo do prvog takmicenja, koje je odrzano februara *96. Za tu priliku sala
osnovne Skole “Kralja Petra” bila je pretesna da primi sve potencijalne penjace kao i
mnogobrojnu publiku koja je posredstvom medija bila informisana o ovoj atrakciji.

Jos jedanput se u ulozi rezisera i montera nasao B. Dobrota, u to vreme instruktor sekcije PD
“Rtanj”. Na takmicenju u konkurenciji muskaraca pobeduje uvek nepredvidivi Aleksandar
Mojsilovi¢. Kod devojaka svoju superiornost dokazuje Gabrijela Dobrota, koja je zapocela sa
nizanjem pobeda. Gradnja ovakvih stena kratkog daha (samo za takmicenja i demonstracije) ¢e se
nastaviti i zaokupljace paznju sportske publike u halama beogradskog sajma, sinagoge u Zemunu
i na Carskoj Bari kod Zrenjanina. Ipak to nije sve.

U ’96 godini zapoceti su radovi na izgradnji jednog trajnijeg objekta, stene na Adi Ciganliji.
Tokom radova niko osim njenog tvorca, Gluséeviéa, nije mogao blize prognozirati krajnji efekat
ovog dela.

Poslovi na jednoj gigantskoj steni potrajali su sve do velikog ispita koji se zvao “Prvo prvenstvo
Balkana u Free Climbing-u” koje je odrzano od 5. do 7. jula 97 god.

I pored vremenske oskudice i poslova ,,na dva koloseka®, jednog na dovrSetku stene, a drugog
organizacijske prirode na realizaciji izuzetnog sportskog dogadaja, na kraju je sve uspesno
zavrseno.

Statistika o Prvenstvu sve govori. Ucestvovalo je pedeset takmicara, u muskoj i zenskoj
konkurenciji. Rumuni i Bugari sa izuzetno selektiranim ekipama imali su rezultatski primat, jedan
korak iza njih bili su Grei, a nasi “frikosi” bili su bolje plasirani od takmicara iz Makedonije.
Nesto vise Sansi za bolji plasman imale su devojke, ali na kraju su se, u veoma jakoj konkurenciji,
gde su odlucivale nijanse, morale zadovoljiti ¢etvrtim mestom Gabrijele Dobrote, a peta je bila
Tanja Colakovié.

Stena na Adi od njenog rodenja privlac¢i paznju “nekih novih klinaca” i momaka kojima se
konaé¢no pruzila moguénost da redovno treniraju u periodu kada vremenske prilike to dopustaju.
Ujedno, stena je otvorila prostor za odrzavanje velikog broja sportskih manifestacija, a njena
dimenzija dozvoljava da se u jednom trenutku na njoj nade desetina penjaca.



Odlican potez uprave Ade Ciganlije dao je Sansu omasovljenju i brzoj popularizaciji ovog sporta.
I ne samo to. Tim gestom uprava je obogatila sadrzaj ovog poznatog izletiSta priblizavajuci ga
nekim evropskim sadrzajima, a to valjda 1 jeste cilj. Zato nije posebno iznenadenje $to se u ovoj,
1998. godini odrzao najveci broj takmicenja, a neka nam tek predstoje.

Pored prvenstva i kup takmicenja, u ovoj godini na Adi su odrzana i dva revijalnog karaktera. U
prvom je re¢ o YU Masters-u koji se odvijao na prirodnoj steni starog grada u Kotoru u toku
maja. U drugom su, jula meseca, reSavani problemi boldera (usamljena stena, blok) na
Kopaoniku.

Rezime koji se moze dati za ovaj, ipak kratki osvrt, kada se govori o jednoj sportskoj disciplini
koja kod nas traje devet godina, ukazuje da se kod mladeg uzrasta razvija novi kvalitet...

3 lIstorija penjanja u Srbiji 1990-1998.

—1990. Slavo Gluscevi¢, momak iz Prijepolja dolazi u Alpinisticki odsek Beograda. Ucitelj mu je
bio Ivica Pilji¢ (bivsi predsednik svetske asocijacije slobodnog penjanja); tehniku u steni mu je
preneo Ivica Matkovi¢, koji je u to vreme bio jedan od nasih najboljih sportskih penjaca.
Planinarsko drustvo “Avala” iz Beograda je osnovalo prvu penjacku sekciju.

—08.1990. Poseta steni Marjan, prva organizovana penjacka akcija na naSim prostorima.

—11.1990. Slavo Gluscevi¢ je u Kosutljaku ispenjao 1 opremio prvi smer, koji je nazvao Skepsa i
ocenio ga sa 8-.

—1991. Slavo Gluscevi¢ je podstakao formiranje sportsko penjacke sekcije pri planinarskom
drustvu “Kamena gora” u Prijepolju.
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—05.1991. Nasi momci, Slavni¢ Srdan — Srks i Radovi¢ Marko, pojavljuju se na dva takmicenja —
na stenovitoj Romaniji (BiH) i u Sloveniji.

—26.12.1991. Osnovana je penjacka komisija Srbije.

—1991-1993. Postavljen je i ospitovan (osiguran) veci broj smerova na vezbaliStima na
Kosutnjaku 1 stenama u okolini Prijepolja i VrSca. Odrzani su 1 prvi kursevi sportskog penjanja.

—09.1993. Prvo Otvoreno prvenstvo Makedonije odrzano je na Matki, poznatom izletiStu kraj
Skoplja. Prvo mesto je pripalo S. Glus¢evi¢u, a M. Radovicu trece.

—05.1994. Na steni Sokolici iznad Prijepolja je odrzano prvo Otvoreno prvenstvo Jugoslavije.
Trijumfovao je S. Slavni¢, penja¢ i speleolog iz Beograda. Drugo mesto je zauzeo Zvonko
Trifunovi¢, alpinista planinarskog drustva “Crni vrh” iz Bora, a tre¢e Dejan Vuckovié, speleolog 1
svestrani sportista iz Beograda. Sanja Cvetanovi¢ je dlaku pobedila Suzanu Mihajlovi¢, dok je
tre¢e mesto zauzela Nina Popovi¢. Sve tri takmicarke su bile iz Beograda.

—1994. Odrzano je jo$ jedno takmicenje na prirodnim stenama planine Stol kod Bora.

—06.1995. U Sopotnici, kraj Prijepolja, ¢lanovi kluba “Kamena gora” su organizovali prvo
Drzavno prvenstvo na vestackoj steni. Prvi prvak Jugoslavije postao je Ljuji¢ Vladan iz
Prijepolja; drugo mesto je zauzeo Rokvi¢ Igor iz Beograda, a tre¢e Nikola Radosavljevi¢ iz
Beograda. Medu devojkama, prvo mesto je zauzela Natasa Blagojevi¢, drugo Gabrijela Dobrota,
a trece Nina Popovic. Sve tri takmicarke su bile iz Beograda.

—09.1995. Blagoje Dobrota gradi vestacku stenu na Kopaoniku i organizuje Kup Jugoslavije uz
podrsku planinarskog drustva “Rtanj”.

Dusan Kopcali¢ je zauzeo prvo mesto.

—1995. Dejan Dr¢a je u poznatom penjalistu Lakatniku u Bugarskoj pomerio YU rekord,
ispenjavsi smer tezine 9-.

—1997-98. Nenad Savi¢ i Dejan su podigli tezinu za pola ocene i popeli smer tezine 9.

—02.1996. Na prvoj improvizovanoj veitackoj steni u Beogradu, postavljenoj u sali O.S. “Kralj
Petar”, odrzalo se prvo lokalno takmicenje. U muskoj konkurenciji pobedio je Aleksandar
Mojsilovié, a u zenskoj Gabrijela Dobrota. Usledila je gradnja slicnih stena, ali samo radi
takmicenja i demonstracije — u hali beogradskog sajma, sinagoge u Zemunu i Carskoj Bari kod
Zrenjanina.

—1996. Zapoceti su radovi na izgradnji vestacke stene na Adi Ciganliji, pod rukovodstvom Slave
Gluscevica.

—5-7.07.1997. Usledilo je Prvo prvenstvo Balkana u slobodnom penjanju. Ucestvovalo je ukupno
pedeset takmicara u muskoj i zenskoj konkurenciji. Rumuni i Bugari su uzeli zlato, srebro je
pripalo Greima, dok su nasi takmicari uspeli da se bolje plasiraju od Makedonaca. Cetvrto mesto
je pripalo Gabrijeli Dobroti, a peto Tanji Colakovié. Ova stena je omoguéila omasovljenje i
popularizaciju ovog sporta kod nas.

—1998. Odrzao se najveci broj takmicenja. Pored DrZzavnog prvenstva i Kupa, u ovoj godini su na
Adi odrzana i dva takmicenja revijalnog karaktera.



—05.1998. Na prirodnoj steni starog grada u Kotoru odrzalo se takmi¢enje YU Masters.

—07.1998. Odrzano je bolder takmic¢enje na Kopaoniku.

4 |Istorija penjanja u Srbiji 2003-2007.

—27.01. 2003. Paja je osvojio 9. mesto na Svetskom kupu u Poljskoj.

—04.06.2003. Prvu penjacku stipendiju je dobila Gabrijela Dobrota.

—19.09.2003. Prvi put su nasi juniori ucestvovali na Svetskom prvenstvu u Velikom Trnovu, u
Bugarskoj. To je bilo prvo pojavljivanje PSS i CG na svetskoj sceni nakon obnove licence UIAA.
Takmicari koji su u¢estvovali na Svetskom prvenstvu bili su Nemanja Cizmié, Tatjana Vesni¢ i
Nikola Mili¢.

—2003. Ukupno 12 klubova i penjackih sekcija PSS ucestvovalo je na takmicenjima iz sportskog
penjanja 2003-e godine.

—07.02.2004. Otvorena je najveca vestacka stena u Srbiji u Karatasu, pored Kladova. Odrzano je
takmiGenje na kom je prvi mesto u muskoj konkurenciji zauzeo Nemanja Cizmi¢, a u Zenskoj
Gabrijela Dobrota. U ukupnom plasmanu najbolje rezultate postigli su Luka Perunovi¢ i Gabrijela
Dobrota. Ucestvovalo je ukupno 40 takmicara.

— 12.12.2003. Zvanje prvaka drzave u muskoj konkurenciji seniora stekao je Nemanja Cizmic, a
u Zenskoj Gabrijela Dobrota. U juniorskoj konkurenciji najbolji je bio Luka Perunovi¢, apsolutni
Sampion u svim kategorijama.
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—11.12.2004. Na Balkanskom prvenstvu u Skoplju je prvu zlatnu medalju za nasu zemlju
osvojila Gabrijela Dobrota.

—05.03.2005. Alpinisti¢ki odsek Beograda je organizovao prvi Drytooling fest, koji je bio odrzan
na Trgu Republike. Ucestvovalo je ukupno 30 takmicara, medu kojima je prvo mesto zauzeo
Milos Stosi¢, drugo Dejan Pecanac, a tre¢e Vladan Ljuji¢ u muskoj konkurenciji. U Zenskoj
konkurenciji prvo mesto je pripalo Gabrijeli Dobrota, drugo Milici Stoji¢, a tre¢e Nadezdi
Novakovi¢.

—31.12.2004. Apsolutni prvak SCG u 2004-oj godini je bio Nemanja Cizmi¢ (Vertikal), dok je
medu seniorkama prvo mesto zauzela Gabrijela Dobrota (Gekon); medu starijim juniorima
Vojkan Todorovi¢ (Javorak) i Milica Stoji¢ (Avala) su osvojili zlato; medu mladim juniorima
prvo mesto su zauzeli Luka Perunovi¢ (Vertikal) i Neda Mojsilovi¢ (Gekon).

—25.02.2005. Milos Stosi¢ je tokom 2004-e oborio dva drzavna rekorda. 19.04.2001. je prvi put
popeo smer H20 u Jelasni¢koj klisuri (ocena smera 9), i Posle 2000-te, (9+) u KoSutnjaku, drugi
put je 17. 7.2003. popeo Blue Iraklitsa u Grckoj (9+) i tre¢i put 13.06.2004. Aurora Borealis u
blizini Valjeva (10-). Drugi drzavni rekord — 11.05.2004. je popeo smer Sater Sapremicka (8+/9-)
na pogled u Ospu u Sloveniji.

—19.05.2005. U Velikom Trnovu Milos Stosi¢ je postigao novi drzavni rekord time $to je popeo
smer Fighting (9-).

—17.04.2006. Organizovana je prva zimska bolder liga. U prvom kolu prvo mesto u zZenskoj
konkurenciji je zauzela Gabrijela Dobrota, drugo Duska Tintor, a tre¢e Teodora Ili¢. U muskoj
konkurenciji prvo mesto je pripalo MiloSu Sto$ic¢u, drugo Nikoli Delibasicu, a tre¢e Luki
Perunovicu. Ucestvovalo je oko 35 takmicara iz cele zemlje.

—11.11.2006. Odrzan je drugi po redu Drytooling fest na Adi Ciganliji. Smer je bio dugacak 22
m i obuhvatao je 2 plafona. Glavni problem su predstavljala 2 balvana. Prvo mesto u muskoj
konkurenciji je zauzeo Milo$ Ivackovi¢, a u zenskoj Radmila Pejovic.

—02.06.2006. Milos Stosi¢ je ponovo oborio drzavni rekord. U Vraci u Bugarskoj popeo je smer
Mobi Dik (10 UIAA / 8b).

—01.04.2007. Milos Stosi¢ je popeo prvu desetku u Valjevu — smer Strah od letenja (10
UIAA/8D).

—26.03.2007. Zavrsilo se drugo kolo bolder lige. Prvo mesto u zenskoj konkurenciji je zauzela
Teodora Ili¢, drugo Vesna Pavlovi¢, a tre¢e Milica Ognjanovi¢. U muskoj konkurenciji prvo
mesto je pripalo Milosu Sto§ic¢u, drugo Luki Perunovicu, a tre¢e Nikoli Delibasi¢u. Ucestvovalo
je oko 50 takmicara iz cele zemlje.

—22-24.06.2007. Odrzalo se prvo domace takmicenje na prirodnoj steni Naissus Route Climbing
Challenge u Jelasnickoj klisuri, u blizini Nisa. Takmicenje su organizovali klub Naissus iz Nisa,
SPK Gekon i komisija za sportsko penjanje PSS-a. Prvo mesto u muskoj konkurenciji je pripalo
Popi Kozminu iz Rumunije, drugo Milosu StoSi¢u, a trec¢e Luki Perunovicu. U Zenskoj
konkurenciji prvo mesto je zauzela Gabrijela Dobrota, drugo Petkova Ratka iz Bugarske, a trece
Paula Vana iz Rumunije. U takmic¢enju parova prvo mesto je osvojio par Luka Perunovi¢ — Braca
Mihajlovié, drugo mesto par Petkova Ratka — Venceslav Kehajov iz Bugarske i tre¢e par Zarko
Jevremovi¢ — Nenad Kozul.



—22.07.2007. U Rumuniji, u klisuri reke Sohodol, Luka Perunovi¢ je postavio novi juniorski
rekord u penjanju na pogled time $to je popeo previsan smer duzine 28 m, ocenjen sa 7b+/7¢ (9-
/9), zahvaljuju¢i cemu je uSao na listu prvih 50 juniora u penjanju na pogled.

Inanunaperse

[InanuHapeme, kao cBeoOyXBaTaH I0jaM, JI€0 je JbYJCKE KyJIType Xusbajama
roguHa. [IpBu JOBIM U TPrOBLHU Cy OCTaBWJIM JOKa3€ CBOT IpejlacKa MPEKO IJIaHWHA
mupoM cBeta. OHU Cy pa3BUjajid OCHOBHE IJIaHMHAPCKE BEIITHHE Kako Ou caBlajaiiv
BEOMa Pa3lIMYUT, YECTO oracaH, TepeH (CTEHOBUTE crase, CcHer, jen). Kako Ou cebu
OJIaKIIAJIM MyTOBalke U3MUCIIUIIN Cy U oceOHy ojehy OTIOpHY Ha XJagHohy, BeTap U
KuIry. 3a BUX je Mpelia3ak MiaHuHe 0uo nuTame orncranka. (Creasey, Shepherd, Banks,
Gresham & Wood, 1999, 8)

VY cpity TIaHUHApPEHA JICKHU JeTHO, TOMAJIO YYyJTHO, TUTAmkE. 3allTO CE MCHaTH
mo creHu? Jegan o oAroBopa mMorao Ou jaa Oyjne - 3aTo IITO je TaMo, ajli Ha JPYTUM
MECTHUMa CY WM 3MJIOBH O] IUTaJIa U Oalll HaM ce HE XKYypH Jia pa30ujeMo TJIaBy O HUX.
Paznosu 3a nemame cy MHOTO Jy0Jbu 01 00MuHe orpedboTruHe. Huko o1 Hac ce He neme
jep je npucusbeH Ha To. (Benge & Raleigh, 1995, 5) Ilemame ucnymaBa OHY IPa3HUHY
KOJy je HampaBwio Opyjame caBpeMeHOr ApymTBa W paga. OHO MoOXe OUTH paau
aBaHTYpE, MOYKE HAC OJIBECTH Ha €r30THYHA MECTA... 32 HEKOT, MEeHake j¢ jJeJHOCTAaBHO
noOpa BexxkOa, 3a HEKOT CKpPHBEHA eJba, a HEKOM je TO IMyT 3a MopacT era, J00po

npopadyHaTa 3a0aBa WM aKTUBHOCT 3a HCIymaBame gokonuie. (Davis, 2004, 1)

[TnannHapemwe 1aHac OKyIba JbyOUTEIhE MPUPOE MIUPOM CBeTa O6e3 003upa Ha
roJuHe, MoJl WK 00jy Koke. 3a cBe TO IUIaHMHA je cjerna M mpuxBaTtuhe cBakor Ko
noOerHe oJ1 0caJHe CBaKUAIIBHIIE, CBAKOT KO UMa JIOBOJHHO CII0OOOJHOT BpeMeHa U
KeJby Jla Ta KBAIMTETHO UCKOPUCTH, KO C€ OTPrHE O] OKoBa cejehe KynType U ycTaHe

IIPOTHUB TAKBOI' HAYMHA )KUBOTA.



Kao criopTcka akTHBHOCT, TIPBH ITyT ce jaBiba y EBponu (Anmn) cpenmaoM XV
Beka, a mpBHu [lemauku kiry6 ocHoBaH je 1898 y Bennkoj bpuranuju (Simmonite, 2000,
10). TokoMm BpeMeHa, TUNIAHHHAPEHE CE MEHAI0 U €BOIYHPAIIO, TAKO Ja JAHAC IOCTOjH
BUIIIC KHETOBUX O0JHMKA M AuMeH3Hja. [locToje MHOTEe yCIIOBHE TOJIeNe IIaHWHAPEHa
Ha pa3IM4YMTe TPaHe, a FUXOBOM aHAJIM30M M CHHTE30M MOTIJIa OM Ce M3BECTH HOBA.
JlaHac ce MOXke MOJICIUTH Ha TPH OCHOBHE TpaHe (pa3BojHA MpaBIlia): BUCOKOTOPCTBO,

AJMIMHU3aM U CIIOPTCKO INCHALL.
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Cauxa 1. Ilodena nianunapersa

4.1.1 Bucokozopcmeo

[Tox BUCOKOTOPCTBOM Ce€ MOApPa3yMeBa CBaKM OOpaBak y IUIAHWHU C IIUJbEM i€
ce nenrayehu 0CBOjM IUIAHUHCKHU BPX KOpUIThemheM 100po MOo3HATUX TUIAHMHCKUX CTa3a
U pyra. MHOre TypUCTHYKE areHIMje JaHac OpraHu3yjy OBakBe Type 3a JbyOuTeshe
IpUpOJIe KOje Cy MPBEHCTBEHO PEKPEATUBHOT THIA, MaJia ce JbyAU OJTy4uyjy Ha OBaKBE

I10X0AC U 0e3 Heke IMPpETXOAHC opraHH3aque.

4.1.2 Annunuzam

AnmuHan3aM  (TpaJMIIMOHATHO TICHalke) CEe Haja3d Ha TpaHHIH u3Mehy
BHCOKOTOPCTBA U CIIOPTCKOT MEHakba U MOXKE C€ MOACIUTH Ha JIETHHU U 3UMCKU. [{nsb
je ¥ aJbe OCBajarme BpXa IIAHUHE WK JIUTULE (CMEpa) ¢ TUM IITO je OCHOBHA pa3iiuKa
y TOME HITO C€ KOPHCTE HEMPUCTYNA4yHE CTa3e, OKOMUTE, YECTO OMACHU U PU3HUYHU
cmepoBu. Mnyhu muma, anmuHUCTH caMHu ceOM OCUTypaBajy MpoJia3 KOpUIIhemeM
pasHe omnpeme (mojac, yke, KJIMHOBH, uYekuh, KapaOWHH, 4YOKOBH, (PEHIOBH,
TUTAHMHAPCKE JIECTBHIIE, Y 3MMCKHAM yCIIOBHMA IIeTIHH, Jepese, 0ajie u ap.). Ocajaun

BpXOBa KOjI/I Cy 1o BCUUTUM CHCIOM H JICAOM HCIIPECTAHO CY MU3JIOKCHHU OIMMACHOCTH



(ycrmoBH XWIIOKCHje, ACXHIpaTaluja, NPOMP3JIMHE, CHE)XHE W KaMCHE JIaBHHE).
MehyTtum, 6e3 003upa Ha TO, HEMUPHHU MCTPAXUBAUYKH JyX Tepa JbyJe /1a YBEK UAY
KOpak Jajbe MCMUTYjyhu rpaHuIle CBETa U CBOJUX MOTYhHOCTH, a ako je To Moryhe u

JOII KOpakK BHIIIE.

4.1.3 Cnopmcko nemware

CropTcko memame ce, Mpe MeAeceTak TOJMHA, W3IBOjUIO O] aJlHHU3MAa Kao
3acebaH cropT. MoKeMO ra MOJCIUTH Ha TCHhAme M0 MPUPOJHUM W BEIITAYKAM
creHama. Kao v ko1 aJimuHU3Ma, OBJIe Ce KOPUCTH OIpeMa 3a Nemhame (0OBOT MyTa caMo
y)ke, Tojac, Temayuile, KapaOWHHU), ald OHa HE CIyKH Kao momoh (ociioHai) 3a
Newame, Beh je camo ocyrypame nemady y cliydajy naja. [leme ce uckjbyurnBO U caMo
pykamMa ¥ HOTraMa, a KOPHUCTE C€ caMO pa3Ha yayOJbema M HCIyMuYeHha Ha CTCHU
pazauuuTor ooiuka U BeiaumunHe. OCHOBHA pasiivka n3Mel)y aanmmHuU3Ma U CIOPTCKOT
MeHkamka j¢ y TOME MITO AIMMMHUCTA CaMU ceOU OCUTYpaBajy MyT Y TOKY IEHhama y3
nmomMoh KJIMHOBA M pa3He JApyTe ONpeMe U MOTY KOPUCTUTH orpemy Koja he um momohu
y caBlajaBalky CcMepa, JOK Ce€ CIOPTCKH TMemadyn newmy mno Beh ypeherum
(u360nTOBaHMM!) cMepOBMMa, HITO y MHOIOME CMamyje PHM3HUK, Kopucrehu camo
COIICTBEHO TEJIO 3a Jloce3ame Bpxa. Ha oBaj HauMH, CIOPTCKHU Memad je ociaoboheH
TEXHHUYKHAX 3axBaTa HEOINXOIHHMX 3a OCHIypame cMepoBa (yKyllaBame KIMHOBA,
MIOCTaBJbabE YOKOBA M (PPEH/IOBA...), TAKO Ja ce MOXKe (POKYCHPATH HA CaMO MeHarbe.

Haume, mocToju rpy0a mojena Ha alMIMHACTHYKE U CIIOPTCKO-TICHAaYKe CMEPOBE.
[To Toj momeny, y aJMMHUCTUYKE CMEPOBE CIa/ajy CBH OHU KOjU UMajy TEKHUHCKY
oneny ox | 1o VI+, a y coprcko-nemauke cmepose csu u3Ha V- (mo UIAA? cucremy
olemhKBama). Jla OM ce mpemo3Haga TEXHHA CMepa MOTPEOHO je BHUIICTOMIIEE
UCKYCTBO M MYKOTpIaH paj. WMiycrpamnuje pamu, no npe 50-ak roauHa ce y CTpydYHO]
IMMMHUCTHYKO] JIUTEPATYPH, 110 3aKOHMMA MEIHUIIMHE U (U3UKe, MOTYhUM 32 Nemarmbe
cMaTpao caMo OHAj CMep KOjU je UMao TeXKHUHCKY oneHy V I+ unu mamy. CBe mpeko oBe
TEeKHUHCKE OIleHe OMJIO je TI0 CBUM 3aKOHMMAa (pH3UKe U MeIUIIMHE HeMoryhe 00jacHUTH,
a kamouu roneTH. /[aHac cy ce Te 3aKOHUTOCTH 3HATHO MMPOMEHUJIE, a Y CBETY MOCTOjU

nap JbYJM KOjH Cy yCIeIU Jia ce MOMHY | 10 HeBepoBaTHUX Xl+.

! BonToBame - Gymieme cTeHe U yrpahiBame YeTHYHIX 60JITOBA KOjU CE BHILE HU IO KOjUM
yCJIOBMMa HE MOTY UIIIYYyIaTH.
2 UIAA - United International Alpine Asociation



Tabena 1. Paznuuumu cucmemu oyervusarba cmeposa u bondepa (Crankopuh &
[Tynetuh, 2007, 25)

SMEROVI /Sé“;'&%‘;'i BOLDERI
UIAA |USA| FRA |HUECO| BRIT
VI+VII- |5.100| 6a B4
VII-  |510c| 6a+ V3
VIl |510d| 6b B4/5
VIl+ |511a| 6b+ V3/4
VIHVIIN- | 5.11b | 6C V4 B5
VIII-  |511c| 6c+ V5 B6
Vil |511d|  7a V6 B7
VIII+ |512a| 7a+ V7 BS
VII+HIX- [512b|  7b V8 B8/9
IX- |512¢| 7b+ V8/9 B9
IX |512d| 7c V9/10 B10
IX+ |5.13a| 7c+ V10 B11
IX+/X- |513b| 8a Vil | BI11/12
X- |513| sa+ V12 B12
X 513d| 8b V13 B13
X+ |514a| s8b+ V14 B14
X+XI- |5.14b| 8¢ V15 B15
XI-  |5.14c| 8c+
X 514d| 9a
XI+ |515a| 9a+
XI+/XIl- [5.15b|  9b

[ITo ce Tu4e mojesne CHOPTCKOT NeHhamha Ha OCHOBY THITA CTEHE 110 KOjOj CE TICHe
(mpupoHa WM BEIITa4Ka) TEXHHUKA NICHhama je Ckopo ncta. OCHOBHA pa3iivKa je y TOMe
IITO CE Ha BEIITAa4YKOj CTCHU OPraHM3yjy TaKMUYCHa IMPOTUB KUBHUX MPOTUBHUKA JTOK
Ce Ha MPUPOJHO] CTEHU OOPUMO MPOTHB NMpUpPoe u cede camux. [pyrauuju je u ocehaj
WCIIOJI TIPCTHU]Y jep Cy BelITauka XBaTHUIITA JOCTa HEKHHU]A Off MIPUPOAHUX YAyOIbeHha
Y UCIIyITYeHha Ha CTEHHU. Y CYIITHHH BEIITauyKa CTEHA CIIy>)KH Kao TpeHakep y3 nmomoh
Kora ce J10J1a3u JI0 100pe pu3ndke MpUIpeMIbEHOCTH, KOja je HEOIMX0JHa CBUMa OHUMa

KOjH JKeJe J1a ce yIyCcTe Y 030MIJbHUjU pajl Ha MPUPOIHO) CTCHH.

CropTcko nemame je JaHac KOMIUIEKCaH CIIOPT, Ca CBOJOM TEPMUHOJIOTHjOM H

OMpeMOM Koja je Tpou3aluia u3 JeleHrja eKCIepuMeHTHCaka. Butie roauHa yHasan,



cMaTpa ce HajIoNyJIApHUJUM U HajaTPaKTUBHUJUM CIIOPTOM “‘oKosuue” ca Hajsehum

npupacToM uiaHoBa y cery. (Creasey & al., 1999, 6)

CXBaTuBILIY HAa BpeMe O3UTUBHE YTHIIaje CIOPTCKOT Mebharma Ha IpaBujlaH pacT
W pa3Boj Jielle, Ka0 W Ha Pa3BOj HHUXOBUX MOTOPUYKUX U (YHKIIMOHAIHUX
cnocobHoctd, y CAJl-y u BehuHHM eBpOICKHX 3eMaiba Jela Cy OJ HajpaHujer
JIETUIHCTBA yCMEpeHa Ka JiemoTaMa OBOI CIOpTa, W TO YNPaBO, HAJBUILE IPEKO
JIPYUITBEHUX UHCTUTYIIM]A, KAO IITO CYy: 00/IaHMINTa, 3a0aBUIITA, IIKOJIE, KITyOOBH... Y
nedrjuM BpTuhrMa nocrtoje, npuiarohene nedujem y3pacty, HHTepeCaHTHE, MOHTa)KHE
CTEHe, KOje y TIOUeTKY 3a JCIly MpeJCTaBjbhajy U3BOp UTpe, 3a0aBe, MPBUX Ca3Hamba O
CONCTBEHUM MOryhHOCTHMMa, M3BOp MalITe W Je4Ydje KPEaTUBHOCTU. Y OCHOBHOM,
CpellleM M BUIIEM 00pa3oBamy CHOPTCKO MEHAmE MPEACTaB/ba HE3a00MIa3HU JI€0
($U3NYKOT BaclHTama, a Y MHOTUM 3eMJbaMa M HEU30CTABHH JIEO KYJITYpE KUBJbEHA.
Ogaj cnioprt je y Tonukoj ekcnan3uju y CA/l-y u BehuHu eBpornckux 3eMasba ja CKOpo
HE TOCTOjU BacCIUTHO-OOpa30BHA MHCTUTYLIMja KOja HE IOCEAyje BEIITayKy CTEHY.
(Crankosuh & Ilyneruh, 2005.)

[Ipema kiacudukanju crnoproBa CHOPTCKO TMEWalke Cchaja y TIpymny
KOMOMHOBAaHUX (KOMILJIEKCHHUX) CIIOPTOBA. 3a OBE CIOPTOBE j€ KapakTEepUCTUYHA
BHCOKa BAapHjaHTHOCT KPETHUX aKI{ja y YCIOBMMa KOMIIE30BaHOT 3amopa M
npoMeHJbUBOT MHTeH3uTeTa pana. (Bepxomancku, llectakoB, HoBukoB & Huhun,
1992, 85). Takohe, oBy rpyIy cropToBa KapaKTepHIlle ¥ MPOMEHJbHBA TaKMHUYapCKa
CUTyaldja ¥ moTpeba ouyBama BHUCOKOT HHMBOA paJHE CIOCOOHOCTH y YCIOBHUMA
KOMITEH3upaHoT yMopa. TakBe rpaHe CIopToBa 00jeAnby]y 0COOCHOCTH OpraHHu3aIlije
KpETHE aKTUBHOCTH M E€HEepreTcko obe3deherme MpPBEHCTBEHO M3 MPETXOJHUX JBEJY
rpaHa CopToBa (AUUKINYHU U IUKJIUYHHU). Y BE3U ca MPOMEHJBUBOM MHTEH3UBHOIINY
TaKMHYapCKe aKTHUBHOCTH, CMEHHUBAHEM BHUCOKE KPETHE aKTUBHOCTU Ca MOTITYHUM
OIMOpOM, €HEpreTcku paj wmumuha wuMma aepoOHO-aHAepOOHM KapakTep Y3
cnenupuIHy TSKUHY TTUKOIUTUYKUX peaknnja. (Bepxomancku, [llectakoB, HoBukoB
& Huhun, 1992, 84)

CBe nemayke JUCHUIUIMHE 3aXTEBajy CHAry, U3APKJBHBOCT U BEIITHHY KOja ce
CTHYE BUILETOJUIIBUM CUCTEMATCKUM TpeHUupambeM. OU3nuKa IpUurpeMa 3a CriopTcKo
Memkake 3aXTeBa MoBehame o0uMa U CielM(PUIHOCTH TEPHUHTA KaKO Ce MPUOIMKaBa
BpxyHal crnoprcke ¢opme. Kako BehmHa crnopTckux mnemada TpeHupa 0e3 HeKor
CTpY4HOT TuIaHa W mporpama pama (Twight & Martin, 1999, 39), Beh tpenmpa ,Ha
ocehaj, mpermnocTaBiba ce Aa Ou ce HampegHHja Nemadka (Gopma Morja moctuhu

NPpUMCHOM CHUCTCMATCKUX W HNOKYMCHTOBAHUX TIIPUHIHMIIA TCHHUHIA IICH-AmhA. OBu



NPUHIMIKN CE€ cacToje oJ (peKBeHIMje, MHTEH3UTETa, Tpajama U TUIA TEPHUHIa
(Wilmore & Costill, 1999, 382), u Tpebasu Ou OuTH n3abpaHu ¢ 003UPOM Ha

cnerupuyHe MOTOPUYKE CITIOCOOHOCTH CBAKOT NEHava MOCeOHO.

Jlocanaiima nemayka TpeHaXKHaA Mpakca Ce cacrojaja o] HEeKUX KOMOWHaIrja
TPEHUHIa OTIOPHOCTH, TEHEpalHE KapAuO-pecnupaTopHe MOhM M TEepHHUHra
U3IPKJBUBOCTU (TpUara, BOXKE-E OUIUKIIE...), CIICIU(DUIHAX TeHAYKUX TPCHHUHTA 32
jauame nmomnaktuia (Horst, 2003, 53) u newama Ha IPUPOJHUM M BEIITAYKHM CTCHAMA.
VY cymTuHH, Temadyka KOMIIOHEHTa TPEHUHTra je cJiado HarjameHa 300 MHOTO
(dakTopa: orpaHMYEHA BEIITAYKUX CTEHA KOja C€ OJJHOCHU Ha BUCHHY IE€Hhamba, MambKa
pEATMCTUYHOCTH, HEYroJHOCTH 300r MyOJlMKe, Kao W TEpPHUHra CTaTUYKUX,
M30METPH]CKHUX TMOJI0XKAja Y KOPUCT MemhauKe U3Ip:KIbUBOCTH. [lemame no npupoHum
CTE€HaMa je OrpaHMYCHO JIOKaIlMjaMa oJroBapajyhux nemaykux noapydja, BpEMEHOM U
WHIUBUAYaTHUM  CHOCOOHOCTMMA Tnewmada. Kako ©Ou mnemaun  noBehaiu
TpaHcpopMalijy TPECHAKHUX afanTaluja y newayky Gpopmy, HEOmXoHo je noBeharu
Opoj cnenuPUUHUX TEHAYKHX TPEHUHra Kako ce MpHONMKaBa BPXYHAIl TEHAYKE

dopme. (Davis, 2004, 5)

4.1.3.1 Cnoptcko nemame HA BEIITAYKOj CTEHH

Ha Bemraukoj cTeHu ce ofjpaBajy TpU BpCTE TAKMUYEHA: TEKUHCKO, OpP3MHCKO
u Oonnepunr. CBako Ol OBUX TaKMHUYEHa MMa CBOja IMpaBWja KOJUX Ce TaKMU4apu

Tpeba aa mpupKaBajy.

VY CymITHHH Wb Y TEKUHCKOM TEHalky je TONETH Ce JI0 BpXa IMOCTaBJHCHOT
cMepa, IITOo parmoHanHuje U 06e3 maga. Opranu3yjy ce kBanudukanuje, moayduHaie u
¢unane. [loGeaHUK je OHAj TAKMHYAP KOJU CTUTHE J0 BpXa WJIH HAJBUIIJBE, & YKOIUKO
MOCTOje JIBA WJIM BUILE TAKMHYapa Koja Cy J0Ceriia UCTy BUCHHY (WM BPX), CMEp Ce

JI0JIATHO OTEXKaBa, TaKo Jia Ha Kpajy Jo0HjaMo MoOeaHNKA Y cyneppruHamy.

Y Op3uHCKOM Memamy, CMEP KOjU ce TIEHE j€ JaJIeKO JIAKIIINA HETO Y TEKUHCKOM,
ma je 300r Tora U IuJb TMOMETH ra 3a mTo Kpahe Bpeme. Kao u koj Takmuuema y
TeXKUHCKOM TeHalky OpraHulyjy ce kpanudukanuje, noinypuHane u ¢uHaie, a

noOe/THUK je OHaj TaKMUYap KOju 3a mTo Kpahe Bpeme ycre aa nomue cmep (cMepose).

Bonnepunr je cnenuduyHa BpcTa TAKMUUYEHA HA KOJUMa j€ IIJb J1a C€ TIOMHE 10
Bpxa mrto Behu 6poj boulder® npo6nema MocTaB/bEHUX HA BUIIE MAIUX BEIITAYKUX

cTeHa. boymnnep mpobiemMu cy yriaBHOM TEXH HETO KOJ TeKHHCKOT IMemarba, alH Cy

% Boulder - enrnecka ped koja 03HauaBa HHCKY cTeHy (3-5 MeTapa)



3aro u kpahu (3-5m Hacipam 12-20m). Ko oBakBe BpcTe TaKMHUUCHA HE TTOCTOJH yIKa/
HUTH OMJIO KaKBa BPCTAa OCUTYpamba O CTpaHe IPYTor Memkayda jep Cy CTeHE PelaTUBHO
HHUCKE. YMECTO TOTra, MPHJIMKOM Iaja TakMu4ap Jockade (Hiu maja) Ha JeOeNn clioj
cTpymwaua. CBaKky MOKYIIa] HA UCTOM OoJAep mpodiieMy cMmamyje Opoj MoeHa, Tako Ja
je mpobaem Haj0oJbe TIoTeTH U3 MpBe. bpoj mokymaja mo 6oJaepy je orpaHuyeH Ha 3,

a ToOeIHUK je OHaj TaKMHYap KOjU cakynu HajBehu Opoj moeHa.

be3 o03upa Ha BpCTy TakMUYeHa, Y CIOPTCKOM IM€Halky CE OpraHu3yjy
Jp’KaBHA, €BPOIICKA M CBETCKA TAUKMHUEHa U KyIIOBH U TO 32 CBE y3pacHE KaTeropuje,

a TIOCTUJU U peasiHa MoryhHoCT a he yCKOpo MoCTaTu U OJIMMITU]CKU CIOPT.

4.1.3.2 Cnoprcko nemame HA MPUPOIHOj CTEHH

[IITo ce TMue MPUPOIHE CTEHE, OCTOJU BEIMKA CIUYHOCT Y HAUMHY TCHharmba ca
BEIITAYKOM CTEHOM, C THUM IITO YIJaBHOM HEJIOCTajy TakKMUYapH (TaKMUYECHE Ha
MIPUPOJHO] CTEHU CE€ PETKO KaJl OpraHusyje 300r KOMIUIEKCHOCTH OpraHu3aluje u
cybema). YMecTto Tora cBako MOKyIlaBa Jla IOMEpPU CBOj€ IpaHulle Ha MITO Behem

(Texxem) mpobiiemy (cMepy).

[{nsb y TEKMHCKOM MEmamy M0 MPUPOAHO] CTEHH JeCTe caBliajaTH CMep ca IITO
BehOM TEXMHCKOM OLIEHOM Ha IITO JeJHOCTABHMjU HAYUH KOPUIINEHEM CaMO CBOT
tena. Ocurypame 0] Majga, Kao M KOJ IMeHmama OBOI THUIA Ha BEIITAYKO] CTEHH je
NPUCYTHO Y BUAY OonTOBa, KapaOuHa, y)KeTa U Iojaca, Tako Ja je pU3MK CBEJIEH Ha

MHUHHMYM.

[emame npupogaux bouldera je cimuHo Kao u memame Bemrtaukux boulder
npobiema ¢ TEM ITO MOPE TaKMHUYapa HEIOCTaje M BeJIMKa FOMHIIA CTPYE-ada Kojy je
Hemoryhe JONpeMHUTH HCIOJ CBake CTEHE. YMECTO TOra, Kao OCHIypame O Maja
CIIy’KHM Mama, MOOMIIHA cTpymada (Crash-pad), a Ty je u koJera mnemad Koju he Bac y

ClIy4ajy majia yCMEpHUTH Ha Ty CTpyHady.

Deep water soloing je HajMialja rpaHa CIOPTCKOT Mekama Koja OKyIJba cBe Behu
Opoj JpyOuTesba oBor cropra. OJ1 onpeMe ce KOPUCTE jeMHO TEHavuIle, a TMemhy Ce
MPEBUCHU M BEPTHKAIHU CMEPOBH M3BaJ Behux BOJCHUX MOBPIIUHA. Y CIIy4ajy maja

MeHay 3aBpIlIaBa y BOJIM.

[TocToju joIr jeyHA BpCTa CIOPTCKOT NIeHhamka KOja HUje yBpIIheHa y OBy MOy .
Comupame (free solo) je Bpcta criopTckor nemama Koja He 01 Tpebaiia Ja ce pexiiaMmupa
u nomynapuine. M3y3eTHO je omacHa M HOCH HajBehM cTemeH CMPTHOCTU OJi CBHUX

CIIopTOBaA. HaI/IMe, KO OBC NJUCHMIIIINHE, HC HOCTOjPI aIlICOJIyTHO HUKAaKBa 3allITUTHA



ornpema koja he crpeunTu maja v karacrpodanue nocienuie. CBaku nemay Koju ce
OJUTyYH Ha OBAKBY BPCTY PH3HKa CBECTaH j€ Jla ce camo jeaHom rpemmu. [IpeBucoka

1leHa U pykHa cTpaHa Meaasbe. (CrankoBuh & Ilyneruh, 2005)

4.1.4 Paznuyumu cmunou nerwara cMeposa Ha NPUPOOHUM U

eeutmaiKum cmeposuma

3a morpebe OBOI HCTpakMBama HEOMXOJHO je O0jaCHUTH U HEKE CTUIIOBE
caBJa/laBamba CMepoBa (HauMHE Newmamba) U 00J0Bamke Koje Ue y CKiaay ca oapeheHum

Ha4YnHOM.

On Sight (O.S.) — npeTcraBiba HAYMH TICHaba Kajia Memhad MOIMHE CMEP U3 PBOT
MOKyIIaja 6e3 MKaKBOT MPETXOJHOT 3Hamwa Wi nHpopMauuje o cmepy. OBoO je HajTexU
Ha4yuH Memamka jep Memad Mpe mojacka Mopa Ja YBUAM TIe je aAeTasb (mpobiem) Ha
JaTOM CMEpy WM Jia Ta peliaBa MPHIMKOM CaMOT Temarma. 300r Tora oBaj HaYMH
Niemhamba U HOCH HajBUIIIE MOSHA YKOJIHMKO TIemhad ycIe Aa ce momHe 0e3 maga. 3a oBaj
Ha4yuH Telkama Nemay go0uja 00710Be 3a TPHU OlleHE BUIllE MUHYC 5 moeHa. [Ipumep:
ykonuko nemad nomxe (0.S.) cmep texxune VI qoduhe 845 moena ymecro 700 moena

KOJIMKO O cMmep Bpeaeo aa je moneT (R.P.)

Flash (F) — mpercraB/ba HauuH Memama Kaja ICHad IOMHE CMEP M3 MPBOT
MOKYIIIaja, aJld MPETXOAHO UMa nH(pOopMalije U JaToM cMepy (Te ce eTalb-1u Hajase,
Koje je Moryhe perieme-a Tor AeTasba...). YKOJIUKO NeHkay MOMHe cMep Ha OBaj HAYMH
nobuhe moeHe 3a jeIHy OLIEHY BHILIE OJ] TeXKHHE AaTOr cMmepa miyc 3 noena. [Ipumep:
ykonuko nemwad nomnHe (F) cmep Texune VIII mobuhe 753 moena ymecro 700 moeHa

KOJIMKO O cMmep Bpeaeo aa je momeT (R.P.)

Second Go (2Go0) - mpeTcTaB/ba HaYWH ICHakba Kaja Memad MOMHE CMEp M3
Jpyror TMoKyIlaja (MMao je Mmaja y MPBOM IOKYIIAjy, CHINA0 jeé ca CTeHe Ia Impobao
MMOHOBO). 3a OBaj HAUMH MEHakba NeHkad J00Mja ABa MOeHa BUIIIE O]l BPEIHOCTH JIaTOT
cmepa. [Ipumep: ykonuko nemau nomnHe (2Go) cmep Texune VIII nqo6uhe 702 moena

ymecto 700 moeHa kommko 6u cMmep Bpeneo aa je nomet (R.P.)

Red Point (R.P )- mpercraB/ba HauMH TeHama Kaja Mewad MOMHE CMEp U3
Tpeher unu N-TOr MokyImiaja. 3a TakaB HA4YMH Temama 00Mja OHONMKU Opoj TOeHa
KoJuKo cMep Bpenu. [Ipumep: ykomnuko neway nonHe (R.P.) cmep texune VIII nobuhe

700 1oeHa.

First ascent (F.A.) - mpercTaBiba Ha4YMH NeHaka Ka/ia MemHad NOMHE CMep KOjH

je joI yBek mpojexaT (HUKO JI0 Taja HHje YCIIeo Ja ra MolHe — YIJIaBHOM CYy TO CMEPOBH



npeko oteHe 9) u3 6mio kor nokyiaja (6oxayje ce O.S., F, 2Go wnu R.P. y 3aBucHoctn
0]1 TOKYIIIaja) C TUM Jia TakMu4ap Ao6uja jour 10 moeHa 3a ,,0TBapame‘‘ cmepa. [lpumep:
ykonuko newad nonue (F.A. u R.P.) cmep Texxune VIII nobuhe 710 noena ymecto 700
MoeHa KoJIuKo 0u cmep Bpezeo aa je momneT (R.P.).

[TocToje joir HEKM HAYMHU NEHaba, Al ¢ 003UPOM J]a HUCY KOpUIIheH! Yy OBOM

UCTPaKMBamby, CMaTpa C€ CYBUIIIHUM JIa lbUXOB ONKC OyJie JeTajbaH.

[IpaBuna 6omoBama Cy mpeysera ca cajta www.8a.nu Ha KOMe Ce BOJIU CBETCKa
paHT JMCTa CIIOPTCKUX TCHhaua Ha MPUPOJHUM cTeHama, 0e3 On Sight nemama (ocum
3a ipojexte). Kako 6u mance 3a ocBajame 0070Ba CBUMa OMIIe HCTE CMEPOBU he OUTH
MPETXOIHO 00jallllEHU O] CTPaHE OpPTaHU3aTOpa WIH CyAHja Ha JUIly MecTa. TexuHa

cmepoBa ce kpetala uzmely V 1 X?, a BUXOB crnimcak jaat je y npujory 11.4.

Hauwuu 6oxoBama:

OCENA BODOVI BONUS POENI
X+ (8b+) 1150 On Sight (O.S.) — To6ujajy ce 6010BH 3a TpH
X (8b) 1100 OLICHE BUIIIC - 5 TIOCHA
X- (8a+t) 1050 Flash (F) — no6ujajy ce 6010BH 3a jefHy OLIEHY
IX+/X- (8a) 1000 BuIie +3 moeHa
IX+ (7ct) 950 Second Go (2Go) — nobwuja ce +2 moeHa
IX (7¢) 900 First ascent ( F.A.) — no6uja ce +10 moeHa
IX- (7b+) 850 Hanomena: Ha mo4eTky TakMuuciba Oulie
VIH+/1X- (7b) 800 UCTaKHYT CIHCAK HEMOIMETHX CMEPOBa
VIlI+ (7a+) 750 (mpojekara).
VIII (7a) 700
VIII- (6¢+) 650
VII+/VII- (6¢) 600
VI1I+ (6b+) 550
VII (6b) 500
VIII- (6a+) 450
VI+/V1I- (6a) 400
VI+ (5¢+) 350
VI (5¢) 300
VI- 250
V+ 200
\% 150
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