[Inan n3Bohemwa HacTaBe Ha npeaMeTy: Dyaoan

OCHOBHM MOJALIM O NPEAMETY

Ctryaujcku nporpam: OCHOBHe akaZieMcKe CTyiuje, PU3NIKO BaCIUTAE U COPT

Ha3uB npeameTta: dyaosan

l'oauna u cemecra: Il roguna VI cemecrap (®e6pyap/Maj)

Cratyc npeameTa: O6aBe3uu; bpoj ECIIB: 7

MecTto n3Bohema Hacrage: [Ipoctopuje OCDB u dpyabdasicku TepeH

Bpoj yacoBa akTUBHe HacTtaBe HeJe/bHO (I1+B): 3+3

IlIxosicka roguHa: 2022 /2023

Ycaos:
YcnoBu3sa ciymame npejMerTa:
® YCJOBHU peryJrcaHy 3aKOHOM M aKTUMa Qaky/TeTa.
Ycn0BM 3a U3J1a3aK Ha 3aBPLUIHU UCIIUT:
e YCJIOBU peryJjiMcaHy 3aKOHOM U akTUMa aKy/ITeTa;
e 30 ocBojeHUX NNOEHA y OKBUPY NPeJUCIUTHUX aKTUBHOCTH;
e  YCJIOBU JJaTH Y ONUCY NPeAUCTUTHUX U UCIUTHUX 06aBe3a;

L[1/b M UCXOJ,

Iusb: CTULlake OCHOBHUX TEOPUjCKUX M MPAKTUYHUX 3Hamwa 0 Py 0aly Kao KOJIEKTUBHO] CIIOPTCKOj UTPH,
Jla ce CTYJeHT OCIOCOoOM 3a OpraHU3alUjy U peasin3aliyjy HacTaBHUX cajpikaja ¢pyabasa y OCHOBHHUM U
CpeAmrM ILIKO0JaMa, Y OKBUPY PeJJOBHUX M BaHYAaCOBHMX HAaCTAaBHUX aKTUBHOCTU (ynbasicka cekuuja u
TaKMHU4Yemwa), Ka0 U y pPasjMYUTUM peKpeaTUBHUM U 6asuyHUM yabasckuM nporpamMuma. CThLame
OCHOBHUX 3Haka 0 IPUMEHH aHaJUTHKe Yy GyA6a/y U Ipe3eHToBaby pe3yJiTara.

Ucxoa: CtyaeHT he GUTH ocrocobJ/beH /A BJaJla TEOPUjCKUM U MeTOJAWYKHUM 3HambeM 0 ¢yadasny, 6uhe
croco6aH Jja IeMOHCTpUpa ejieMeHTapHe Qy6a/icKe BelITUHE U TAKTUYKe ejleMeHTe; 6uhe ocrnocobJbeH Aa
CaMOCTaJIHO MpUMembyje py6ai Kao CpeACTBO Y HACTaBU GU3UYKOI BACMHUTaka Y OCHOBHUM U CpPelHbUM
IKOJIaMa; CIPOBO/HY YacoBe ¢y i6asa y BAHYACOBHUM aKTHBHOCTHMA — TPEHUHTe U TAKMHUYEHA Y OKBUPY
dynbasicke cekiyje, Kao U ia OpraHu3yje peKpeaTUBHe aKTUBHOCTH Kopuctehu ¢yadan kao cpecTBo; Ja
CaMOCTaJIHO aHAJIU3UPa U NPaTH TEXHUYKE U TAKTUYKE eJIeMeHTe TOKOM Gy 16a/iCKe YTaKMHUIIE U HAa OCHOBY
IBbUX JIOHOCH 3aKJbyUKe; J1a Oy/ie Aeo CTPpy4YHOr mTaba ¢pya6aackor THMa Kao aHaJuTH4ap (ckayT), moMohHU
WJIA KOHJIUIIMOHU TPEHep.

CAJZIP)KAJ IPEJJMETA

IIpeaaBama: uctopuja pyabdasa; kapakTepuctuke pyabaacke Urpe; TexHUKa Qya6asia; TeXHUKA of0paHe
roJjia; TEXHUKa KpeTamwa Py/b6aiepa ca acniekTa 6MoMexaHUKe; MeToAuKa ¢ybasa; TakTuKa Gyndascke
Wrpe; MOTOPHUYKE CIIOCOOHOCTH

Bex6e: TexHrka ¢yabdana; TakTuka pyaodasa

IIJIAH U PACIIOPEZl U3BO'BEIbA HACTABE

Hepemay | O6siunm u metoge | [IpegucnutHe

P.6. | HacTaBHH caap:kaju/npegaBamba
Apaaju/mpes cemecTpy | HacraBe o6aBes3e

YnosHaBawke ca caApkajeM nOpeaMeTa U
1. | opranusauujoM TeopHjcke HacTaBe. OCHOBHe I
KapekTepuctuke ¢pyaobancke urpe (TuM, 6-13),

EBonynuja dynoana (MuT, 6-25), UcTopujcku Teopujcxa
) pasBoj ¢yabana, CIl u EI, [IOU (UuT, 25-57), I npejaBam3a,

" | Pa3Boj dyanbana y JyrocnaBuju u Cpéuju (UuT, MeToz ycmenor
57-62) u3Jjlarama ca
Texnuka  ¢yabasa,  TeXHHKA  KpeTamwa BH3yE/IHAM

3. dynbanepa 6es sonte (TuM, 15-27) I cazpxajuMa
4 Texnuka  dynbasa, TexHHMKA  KpeTama v

dynbanepa ca asontom (TuM, 27-45)




TexHuka bynbana, TeXHUKa KpeTama

> dynbanepa ca sontom (TuM, 46-90) v
Texnuka ox6pane roJia (TuM, 93-108), TexHuka
6. | kpeTamwa ¢yabdanepa ca acnekTa 6HMOMeXaHUKe VI
(TuM, 108-113)
7 IIpoBepa cajp:kaja M3 NPETXOAHUX IIECT VII Konoxsujym 1
HeJeJ/ba
[Ipouiec o06yke U ycaBplIaBamka TEXHUKE
8. | dynbanay y3pacHom nepuoay oj 8 - 18 rogunHa VIII
(TuM, 115-146)
9 Horanujcka aHanusa y ¢yanbany (HAyH, 9-13; IX
" | 17-25; 61-66)
10 OcHOBHH NOjMOBH y TakTULH, TakTHKa o6paHe X
" | (MuT, 62-84)
11 TakTtuka Hanaga (MuT, 84-99), Yiora rosiMaHa y X
" | TakTunu pynodancke urpe (MuT, 102-105)
12 M360p TakTHKe W Ha4yuH Bohemwa yTaKMHUILE, XII
" | Cucremu ¢ygobasncke urpe (MuT, 111-134)
BpcTe ¥ NpUHUMNIU TPEHUHTa, IPETPEHUPAHOCT
13 |- 00UM ¥ UHTeH3UTET TpeHuHra (MuT, 147-157), XIII
" | CensutuBHa ¢asa, cesieKihja Kao MeTO/J paaa y
bynbany (TuM, 157-164; dO, 81-104),
[leproausanuja dynbanackor TPEHUHTA,
14 | cnopTcka ¢opma, OpraHU3aMOHU OBJIHUIU pajia X1V
(TuM, 172-186; P, 38-81)
15. | MoTopuuke cnocob6HocTu (MuT, 160-204) XV
P.6. | Hacrasuu caapiajn/Bexce Heaemay | O6mum u metoge | llpegucnutHe
ceMecTpy | HacTtaBe oGaBe3e
1. | Texuuka kpetama ¢yabanepa I
2. | Bobeme sonTe I
3. | Bobemwe sonte I11
4 [IpuMatse JsionTe (Y MECTY U KpeTamy, Y OAHOCY v
" | Ha KpeTame Urpava)
5 [IpuMatse JjionTe (Y MECTY U KpeTamy, Y OAHOCY v
" | Ha KpeTame Urpaya)
6. | Onysumame sonte VI
Ypapar no JJonTOM HOTOM U I'J1aBOM (Y MeCTy U
7. | kpeTawy, y OJHOCYy HA KpeTame JIOITE), VII
JloJlaBambe
Ypaapar no JIoNTOM HOTOM U IJ1aBOM (y MECTY U MeToz
8. | kpeTawy, y OJHOCYy Ha KpeTawe JIOITE), VIII JleMoHCTpanyje,
AO/AABAILE NpaKTUYHE BeXXOe
Ypaapan no JIonTOM HOTOM U IJ1aBOM (y MeCTy U
9. | kpeTawy, y OJIHOCYy Ha KpeTame JIOITE), IX
Jlo/laBame
10 JpubauH3u u PuHTe, TEXHUKA M3BOhema ayTa, X
" | c10604HNX M Ka3HEHUX yAapana
11. IIpoBepa cajp:xkaja U3 NPETXOAHUX [JeBeT X Ko1oKBHjyM 2
HeJeJ/ba
12 lllyT Ha roJj, pellaBamke CUTyaldja ca HUCTHUM XI1
" | 6pojem urpava usiu ca 6pojuaHoOM npeAgHOUIhy
13. | TexHuka roanmana XIII
14. | Urpa y3 npuMeHy CBUX NpaBUJa X1V
15. | Urpa y3 npuMeHy CBUX NIpaBuUJia UTpe XV




OIINC NPEAUCIIMTHUX U UCITUTHUX OBABE3A

KoHcyaTanmje: /[Ba nyTa He/le/bHO Y CKJIaZly ca pacrope/oM 4acoBa.

Iloxabamwe HacTaBe: AKO CTYJeHT aKTHMBHO y4yecTByje Ha 50% yacoBa oJpikaHe TeOpHUjCKe U NMPaKTHUYHe
HacTaBe J061ja MUHUMaJIHU 6poj 6010Ba (YKyIHO 5 noeHa). bpoj 6o10Ba 6uhe nponopiroHasHo yBehaBaH
y CKJIaJly ca moxahameM HacTaBe Y TOKY ceMecTpa aju He Moxke 6utu Behu o/ 10 moeHa.

KosiokBHujyMm 1 (TecT 3Hama) o6yxBara: 10 nurtama us3 ciegehux o6sactu: TexHuka dyabana, TeXHUKA
KpeTamwa ¢yabdanepa 6e3 yonte (TuM, 15-27); TexHuka pynbana, TexHUKa KpeTawa pyabdansepa ca JONTOM
(TuM, 27-90); TexHuka oabpane rosa (TuM, 93-108); Texnuka kpeTawa ¢yabasepa ca acmekTta
ouomexanuke (TuM, 108-113). CBako muTame BpeJHyje Ce jeHMM MOEeHOM a CTYJEeHT Mopa Ja OCBOjU
MUHHMYM 5 noeHa Ha TecTy. TecT ce nmojiaxke eJI€eKTPOHCKH HJIM TUCMEHO.

KoJi0kBHjyM 2 o6GyxBaTa: NpaKTUYHU NPUKa3 eJleMeHaTa UH/MBU/yalHe TeXHUKe ca JIOIITOM Kao IITO CY:
IpUjeM U NpeJaja JoNTe YHYTPALIbUM, CO/bALIbUM JIeJIOM U XPITOM CTOINasa, Bohesbe JIONTe, JPUGIUHT U
buUHTe, )KOHTJIMpathe JOMUHAHTHOM HOIOM, KOMOMHOBAHO >KOHIJIMPabe CTONA/I0-HATKOJIEHUIa, yapal, Ha
roJl JOMMHaHTHOM HoroM. CTyleHT Mopa Jia ypaju oApeheHr 6poj MoHaB/baba CBAKOT 3a/1aTOT eJleMeHTa
WJIM Jla IpUKaXKe TEXHUKY U3BOhema Ha OCBHOBY yera Jo6uja of, 1-3 moeHa 3a CBaky TeXHUYKHU €JIEMEHT.
EjleMeHTH BpelHOBaba Cy: 6p0j NOHAB/bakha, NPELIU3HOCT, TEXHHUKA M3BOhema ejleMeHaTa.

HWHTepakTMBHA HAacTaBa NmojpasymeBa: 1) caMoCTa/lHy NPUIPEMY TPEHUHra U YCMEHO 06pasJioxkKere
NpUMeHEHNX BEXXOU Ha OCHOBY M3abpaHe y3pacHe KaTeropuje U 1ju/ba TPEHUHTa; 2) aHa/M3y U CKayTUHT
jeiHe yTaKMHUIle HA OCHOBY YHAIpe/i HPUIPeMJ/beHOT abI0Ha.

3aBpIUHU UCIUT - IPAKTUYHM J€0: IPAKTUYHU IPUKa3 eJieMeHaTa UHAYMBU/ya/IHe TEXHUKE ca JIOIITOM Kao
IITO Cy: HAU3MEHHUYHO KOHTJINpame JIEBOM U JIeCHOM HOTOM; »KOHIJIMpame [JIaBOM; yJapal, Ha roJ He-
JOMHHAHTHOM HOIOM; Boheme JionTe; APUGJUHT U ¢uHTe; CTyAeHT Mopa Ja ypanud ojpeheHH 6Gpoj
MOHAaB/bakba CBAKOT 33aTOT eJleMEHTA U Ha OCHOBY TeXHHKe u3Bohewa f06uje o 1-3 moeHa. EneMmeHTH
Bpe/IHOBaa Cy: 6p0j MOHABJ/baha, MPEIU3HOCT, TEXHHKA U3BOhemha eJieMeHaTa.

3aBpIIHM UCIHT - TEOPUJCKHU A€0: YCMEHH O/IFOBOP HA TPU HACYMUYHO U3BYyY€HA WJIH Jl0/ie/beHa MUTakba
U3 cjefehnx ob6J1acTU: OCHOBHE KapeKTepucTuke ¢yabancke urpe; EBonynuja ¢yaodana; UCTOPUjCKU pa3Boj
dynobana, CII u EIl; pa3Boj dpyadana y JyrocnaBuju u Cpbuju; Mmetoauka pyadana; Horanujcka aHanusa y
dynobany; [Ipanupame U nporpamMmupame ¢yaodanckor TpeHunra; Taktuka dyaodascke urpe; [lojaBa u pa3Boj
cucteMa; MoTopuuke cnioco6HOCTH
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HAYWH OUEHLUBAA (MakcuMannu 6poj moeHna 100)
Makcumym Makcumym

[IpepucnuTHe 06aBese 3aBpUIHU UCTIUT
HacraBa 10 3aBpIUHU UCITUT 40
KosokBujym 1 - Tect 10
KoJiokBUjyM 2 - npakKTUYHO 25
WMHTepakTHBHA HacTaBa 15

YKYITHO 60 40

HACTABHUIIN U CAPAJITHULIN

HacTaBHUK: CapagHuk:

Zip 3opaH MusaHoBuh, BaHpeHU npodecop







