KATe Y LIYAOY



» [lpema KaHoBO|] KoHUEMUMM KOAOKAHOB METOA KOPMCTUO j€ YHETUPM
Ha4YEeHA YYeHA:

1. POHAOPU (CAODOAHO BEXDOAHE)
2. Kara (dbopmal)
3. Ko (Aekumja, NOAYYOBAHE)

4. MoOHAO (aujanor)



[Tojam Kata (AOCAOBLLE 3HAYM:
OOAUK MAM doOPMA)

» O3HAYOBA NPOABUACH M OAMEPEH CUCTEM BEXOM CO YHAMPEA YTBPHEHUM
PEAOCAEAOM, A CACTOJM CE OA KPETAHA, OALLAHA, YAAPALLA, YOOAQ, UTA.

» Karta je y CyLTmHM ,,[PAMTUKA LIYAOQ", j[ep Y CeBM CAAPXM CBE NPUHLMME LIYAOQ
NoUMEHEHE HA HAJOO AU MOTYNM HOYUH.

» M3BoONhEere KATE 3AXTEBA CTPMKTHO MOLUTOBAME OBMX MPUHLMMNG, O Y TOKY U
PEAOCAEAY HUCY AOMYLLUTEHA HUKAKBA OACTYMNAHA.



KOAOKQH LIYAO KATE

KOAOKQH roLumnH LyTCy KoAOKaQH camooabpaHa
Kiro piy y uyrey kara

Ceupjoky 3eHjo KOKYMUH TAUKY HO Kata HOUMOHAAHOT PA3BOja dom3myKe
KaTta eAykauuje




» [lpBe LIYyAO KaTe doopmupaHe cy namehy 1884. n 1887. roamHe.

» 1895. roamHe OCHOBAOH je Aam HunoH byTtokykam (Dai Nippon
Buttokukai) koju je 00OyxBATMO CBE BOPMAQUKE BELLITMHE TOT AODAQ.

» Linropo KaHO — NpeACEAHUK KOMCHU|E KOJA j€ YKAPYYMBAAQ jOLL 17
MAJCTOPA TOAAMLLOHOAHMX LLIKOAQ BOPUACHKMX BELLTUHA (LIY LIMLLY).



HameHO

KaTte 3a Bexxbame
CAODOAHE Bopbe

e Hare HO KaTa
o KaTaQME HO KATA

BEXOAHA KATO

Karte 3a Bexbare
peaAHe bopbe

e KMUME HO KATA
e KOAOKQOH roLmH

LIYTCY

KaTe 3a
M3Y4OBAHE
Teopuje LIiyaod

* MLyLYy HO KATA
e KOLLIMKM HO KATA

KaTte 30 onwutm
PA3BOj TEAQ U
NPMHUMNO

e |[ly HO KATQ
o Cenpjoky 3eH|o

KOKYMMH TAMKY
HO KATA




Hare HO KaTtd — KATA OaudHO

» PaHrmpajyhm no 3Ha4qjy, HAre HO KATta je€ rNpBa KATA Y LIYAOY.

» TOPAAMULMOHOAHO, U3BONEHEM OBE KATE MOYMby CBE Behe
MAHMdoecTaumje, KOKO B ce TOKMMYAPU U MYOAUKA YBEAU Y
AMOMU|EHT LIYAOQ.

» Kara ce cacrtojm oa 15 6auama, pacnopeheHux y 5 cepuja, ¢ Tim
LLITO CE€ CBAKO B6ALAHE M3BOAM HO AEBY M HO AECHY CTRAHY.



Katame HO KATA — KATA KOHTPOAE

» KaTame HO KATa ce CACTOjM OA TPU CEPU|E, A CBAKA CEPU|A
OOYXBATA MO MET OCHOBHMX TEXHUKA:

1. 30XBATA APXAHA (MMODMAM3ALM|E) — OCAE KOMM BA3A
2. [ywera — lmme Basa

3. [loAyra — KaHceLy Ba3a



Knume HO KATd — KATO
CAOMOOADpPAOHE

» OBA KATA je CHMHTE3A HAJEeOUKACHM|UX 1M HAJjE AHOCTABHUMX METOAC
OADBPAHE U MPOTUBHAMNAACG FOAMM PYKAMA AU XAQAHMM OPYXJEM,
OOAEXOM (TAHTO) M CADAOM (KATAHA) Yy ceaehem nam ctojehem

MOAOXQ]y.



KOAOKQH roLUMH LIyTCY — KOAOKOH
CAOMOOADPAHAO

» Hajmaaha kata (YCTAHOBAEHA 1956. TOAMHE) NPEACTABAA MOAEPHY
KATYy COMOOADPAaHE (Y nopehery Cca KUME HO KOTOM)

» YMECTO HONAAQ CaBAOM, Y OBOJ KATK Ce MPUKA3y]y oAbpaHe oA
HAMNAAQ LUTAMNOM UM MULLTOAEM.

» CacToju ce oA 21 TEXHMKE KOje CY MOAENEHE Y 3ABUCHOCTM OA TOIA
KAKO HAC MPOTMBHMK HAMAAQ.



MLYLLY HO KOTA — KATA MNET
MOUHLMNAO

» COAPXM CUHTE3Y CBMX OCHOBHMX OOPMU KpETArA Tam Ccadbaku.

» KaHO HuMje Npeumsmpao HA3MBE NeT OPMM KOje YMHE KATY,
CMAaTPAjyhm AQ ce oHe MOoPA]y M3Y4ABATH KOO LLEAMHA.



KOLUMKM HO KATA — AHTMYKA KATO

» BOAM MOPEKAO 13 KUTO LLIKOAE, |[EAHE OA HAJCTAPU|UX M HAJHYBEHM|UX
LIY LIMLLY LLIKOAQ Y JONQHY.

» KoLUMKM HO KATA j& HAJOAMXKA peAAHO] Bopbur, 0OYyXBATA
MHOTrobpojHe doopme BaLLarHa, A AEMHOCTPATOPU CY Y
TPAANLMOHAAHO] PATHMUYKO] OACPM JOopou.

» OBY KATY CA4YMHABAJY ABE CEPU|E, MPBA CAAPXM 14 TEXHUKA, O
APYyra / TeXHUKA.



LIy HO KOTA — KAOTA HEXXHOCTU

» CacToj ce OA TPU CepUje MO NeT TEXHMKA.
» 30 HEHO M3BONEHE HUE HEOMXOACH LIYAOTM (KUMOHO).

» MoXe ce yrnpaXrhaBATU KOO NOCEDAH CEMMEHT OM3MYKOT
BACMMTAAQ,

» M3BOAM CE YCMOPEHO, MEKMM NOKPETUMA CA HATAALLIEHMM
KOHTUHYMUTETOM M3BONEHA TEXHMKA.



CepU|Ky 3€H|O KOKYMUMH TAMKY HO KOTO—
KATA HOUMOHAAHOT PA3BOJA AOM3MYKE
eAyKaLMje

» OBA KATA OOYXBATA HM3 COU3MYKMX BEXXOU KOjE CY AEO LIYAOQ.

» CBpPXA OBE KATE j€ MPOMOBUCAHE JOKMX M 3APCABMX YMOBA M TEAQ, HA
JOKO MHTEPECAHTAH M KOPUCTAH HA4YMH. CACTOjM CE M3 ABE Tpyne
BEXOMU, |eAHA je TAe Ce BEXDA CAM, A APYra je Bexba ca
NAPTHEPOM.



XBAAQ HA NA>KHu!



