
План	извођења	наставе	на	предмету:	Стрељаштво	

ОСНОВНИ	ПОДАЦИ	О	ПРЕДМЕТУ	

Студијски	програм:	Основне	струковне	студије,	Спорт	

Назив	предмета:	Стрељаштво	

Година	и	семеста:	II	година	III	семестар	(Октобар/Јануар)	

Статус	предмета:		Изборни;	Број	ЕСПБ:	6	

Место	извођења	наставе:	Просторије	на	ФСФВ		

Број	часова	активне	наставе	недељно	(П+В):	1+2	

Школска	година:	2016/2017	

Услов:	Нема	посебних	услова	за	слушање	предмета	

ЦИЉ	И	ИСХОД	

Циљ:	Упознавање	са	настанком	и	развојем	стрељаштва.	Овладавање	безбедношћу	руковања	оружјем.	
Упознавање	 са	 законском	 регулативом.	 Упознавање	 са	 врстама	 оружја,	 муниције	 и	 опреме	 у	
стрељаштву.	 Обучавање	 методиком,	 техничком,	 тактичком	 и	 физичком	 припремом	 у	 спортском	
стрељаштву.	Упознавање	са	планирањем	тренинга,	селекцијом	такмичара,	организацијом	такмичења	
и	правилима	у	спортском	стрељаштву.	

Исход:	 Поседовање	 знања	 о	 настанку	 и	 развоју	 стрељаштва.	 Познавање	 безбедности	 руковања	
оружјем	 и	 законском	 регулативом.	 Поседовање	 знања	 о	 врстама	 оружја,	 муниције	 и	 опреме	 у	
стрељаштву.	 	 Поседовање	 знања	 о	 методици	 обучавања,	 техничком,	 тактичком	 и	 физичком	
припремом	у	 спортском	стрељаштву.	Оспособљеност	за	планирање	тренинга,	 селекцију	такмичара,	
организацију	такмичења	и	правилима	у	спортском	стрељаштву.	

	 ПЛАН	И	РАСПОРЕД	ИЗВОЂЕЊА	НАСТАВЕ	

Р.б.	 Наставни	садржаји/предавања	 Недеља	у	
семестру	

Облици	и	
методе	наставе	

Предиспитне	
обавезе	

1.	
Настанак	 и	 развој	 стрељаштва	 код	 нас	 и	 у	
свету.		 I	

Теоријска	
настава	

	

2.	
Дисциплине	 по	 међународном	 и	
националном	програму.	 II	 	

3.	
Основе	 безбедности	 руковања	 са	 оружјем	 и	
законска	регулатива.	 III	 	

4.	
Врсте	 оружја,	 муниције	 и	 опреме	 у	
стрељаштву.	 IV	 	

5.	 Основе	балистике.	 V	 	

6.	
Основе	 правила	 суђења	 у	 спортском	
стрељаштву.	 VI	 	

7.	
Методика	 обучавања	 стрелаца	 у	 спортском	
стрељаштву.	 VII	 	

8.	
Техничка	 припрема	 стрелаца	 у	 спортском	
стрељаштву.	 VIII	 	

9.	
Тактичка	 припрема	 стрелаца	 у	 спортском	
стрељаштву.	 IX	 	

10.	
Физичка	 припрема	 стрелаца	 у	 спортском	
стрељаштву.	 X	 	

11.	
Планирање	 тренинга	 у	 спортском	
стрељаштву.	 XI	 	

12.	
Селекција	 такмичара	 у	 спортском	
стрељаштву.	 XII	 	



13.	 Организација	 такмичења	 у	 спортском	
стрељаштву.	

XIII	 	

14	 Педагошка	пракса	у	спортском	стрељаштву.	 XIV	 	 Колоквијум	

15.	
Основе	 технике	 и	 правила	 такмичења	 у	
практичном	стрељаштву	(IPSC).	 XV	 	 	

Р.б.	 Наставни	садржаји/вежбе	
Недеља	у	
семестру	

Облици	и	
методе	наставе	

Предиспитне	
обавезе	

1.	 Основе	 безбедности	 руковања	 са	 оружјем	 и	
законска	регулатива.		 I	

Практичне	вежбе	

	

2.	 Основе	 безбедности	 руковања	 са	 оружјем	 и	
законска	регулатива.	

II	 	

3.	 Врсте	 оружја,	 муниције	 и	 опреме	 у	
стрељаштву.	 III	 	

4.	 Врсте	 оружја,	 муниције	 и	 опреме	 у	
стрељаштву.	

IV	 	

5.	 Методика	 обучавања	 стрелаца	 у	 спортском	
стрељаштву.	 V	 	

6.	 Методика	 обучавања	 стрелаца	 у	 спортском	
стрељаштву.	

VI	 	

7.	 Техничка	 припрема	 стрелаца	 у	 спортском	
стрељаштву.	 VII	 	

8.	 Техничка	 припрема	 стрелаца	 у	 спортском	
стрељаштву.	

VIII	 	

9.	 Тактичка	 припрема	 стрелаца	 у	 спортском	
стрељаштву.	 IX	 	

10.	 Тактичка	 припрема	 стрелаца	 у	 спортском	
стрељаштву.	

X	 	

11.	 Физичка	 припрема	 стрелаца	 у	 спортском	
стрељаштву.	 XI	 	

12.	 Планирање	 тренинга	 у	 спортском	
стрељаштву.	 XII	 	

13.	 Педагошка	пракса	у	спортском	стрељаштву.	 XIII	 	

14.	 Садржаји	 из	 свих	 претходних	 недеља	
практичне	наставе.	 XIV	 	 Колоквијум	

ОПИС	ПРЕДИСПИТНИХ	И	ИСПИТНИХ	ОБАВЕЗА	

Теоријска	 настава	 и	 вежбе:	 Студент	 се	 евидентира	 и	 на	 основу	 посећености	 добија	 бодове.	
Теоријски	 колоквијум:	 Садржи	 пређено	 градиво	 на	 предавањима	 и	 полаже	 се	 као	 посмени	 део.	
Интерактивна	 настава:	 Обухвата	 самосталну	 припрему	 студента	 за	 теоријска	 предавања.	
Семинарски	 рад:	 Обухвата	 ширу	 тематику	 предмета	 у	 писаном	 облику	 са	 презентацијом.	
Практични	испит:	Подразумева	практично	руковање,	приказ	ставова	и	гађање.	Теоријски	испит:	
Полазе	се	усмено,	студент	добија	3	питања.	Консултације:	Реализују	се	у	току	недеље	по	распореду	
који	је	истакнут	на	огласнок	табли	испред	кабинета.	
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НАЧИН	ОЦЕЊИВАЊА	(максимални	број	поена	100)	

Предиспитне	
обавезе	

Поена:	60	
Завршни	испит

Поена:	40	

Минимум	 Максимум	 Минимум	 Максимум	

Теоријска	настава	 5	 5	 Усмени	испит	 	 40	

Практична	настава	 5	 5	 	 	 	

Колоквијум		 5	 20	 	 	 	

Семинарски	рад	 10	 20	 	 	 	

Интерактивна	
настава	

5	 10	 	 	 	

УКУПНО	 30	 60	 	 	 40	

НАСТАВНИЦИ	И	САРАДНИЦИ	

Наставник:	
др	Мирсад	Нуркић,	ванредни	професор	

Сарадник:		
	

 


