ITIJIAH U3BOBEBLA HACTABE Ha npenmerty: backer

OCHOBHU TIOJAIIA O TIPEJIMETY

Cryanjcku nporpam: OCHOBHE CTPYKOBHE CTYJIHj€, CIIOPT

Ha3us npeamera: backer

I'opuna u cemecrtap: Il roguna IV cemectap

Cratyc npeamera: M300pHu

Bbpoj ECIIB: 6

Bpoj yacoBa akTuBHe HacTaBe Hee/bHO (I1+B): 1+2

IIxoucka roguna: 2014/2015

YeaoB: Hema nocebHux yciioBa

b U UCXO/L

win:

CTI/IH&H)G OCHOBHHUX 3HaWa O CJICMCHTUMA MHANBUAYAJIHE U I'PYIIHE TEXHUKE U TAKTHUKC Y 6aCK€Ty.

Hcxon:

Ocroco0JBeHOCT 32 IPUMEHY YCBOjEHHX MOTOPHUYKUX M CUTYallMOHO-MOTOPUYKHX CIIOCOOHOCTH, Kao U METO/ia 32 lHXOBO
n3Bol)eme U IPUMEHY Y MPAKCH CIopTa, (PU3NYKOT BaCIHUTamha U PeKpearyje.

IIVTAH 1 PACIIOPEl U3BBOBEIbA HACTABE
. Hepemay | O0aunm u Mmetoae
P.6. | HacraBum caap:kaju/mpenaBama IpenucnuTHe 00aBe3e
CEMECTPY | HacTaBe
1. | Ucropujar komapxke. I
2. | IlpaBunay Gackery. II
3. | Backer kao cpeacTBO pekpeanyje. I
JemnaumHa crenmdukanyje ycmexa y
4. v
Oackery.
5 Texuuka — nmepUHHULUjE W TOHENE H v
" | merone oOy4aBama.
6 WunuBunyanHa TeXHMKa Wrpada ca VI
" | nonToM — mIyTeBH Ha KOII.
WunuBunyanHa TexXHMKa wurpada ca ]
7. | nontom — JojaBamba, NMBOTHPAHHA, VII Teopujcka npenaBama
CeMHHApCKU paj
JIaXKHa KpeTama, 110J1a3aK y ApHOIUHT.
NHnuBuayanHa TexXHMKa wurpada ca
8. | montom — Bohewe u ApuONMHr, ca Vil
METOIUKOM.
9 WnnuBunyanHa TexHUKa wurpada 0Oe3 X
" | 7onTe y Hanmagy ca METOJUKOM.
10. | UnauBuayanHa TeXHUKA OOpaHe. X
11. | OCHOBHU eleMEHTH TaKTUKE Y OACKeTy. XI
12. | I'pynHa TakTHKa Hamaja. XII
13. | I'pynHa TakTHKa OgOpaHe. XIII
14. | Cagpixaju cBUX NPEeTXOTHUX Heae/ba XIvV KoaoxBujym 2 (Teopuja)
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P.0. | HactaBHu caap:xaju/Be:xoe Hezermay | O6munm u metoje IIpenucnutHe 00aBe3e
CEMECTPY | HacTaBe
1 Meroauka o0y4yaBamba TEXHHUKE IIyTa Ha I
" | KOII ¥ CKOK-1IyTa.
) Meronuka oOy4yaBama TEXHUKE XBaTarba I
" | ¥ momaBama.
Meronuka oOy4aBarma TEXHHKE
3. 11
JIpuOIMHTa.
4 Meronuka oOyyaBama TEXHHKE v
" | duHTHpama ¥ TMBOTHPAA.
5. | Jemapkupame. \'%
6. | TexHuke mocraBsbama OJIOKaA. VI
[MpakTnyne BexOe
7. | Taktuka urpe 1:1. VII
8. | Takruka urpe 2:2. VIII
9. | TaxkTuka urpe 3:3. IX
10. | ITocTaBipame y OJHOCY Ha JIOMTY. X
11. | IIpuauummu ogbpane 1:1. XI
12. | Texnuka yaBajama urpaya. XII
OpnOpana Ha urpady 0e3 JIONTE Ha CTPAaHU
13. XIII
JIONTE ¥ Ha CTpaHu nomohwu.
. KonoxkBujym 1
14. | Caap:kaju cBHX MPETXOHUX HelAe ba XV (upaxTiTIHO)
YIIBEHUK U JOITYHCKA JIUTEPATYPA
1. Kouuh, M., bepuh, /1. (2010). backer. Hum: ®@akynrer ciopta ¥ pU3NUKOr BaCIHUTabA.
OLEHA 3HAIbA (MakcumauHu 6poj noena 100)
Ioena: 70 Ioena: 30
IIpenucnntHe o0aBe3e 3aBpIIHU HCIIUT
MuHuMym MaxkcumyMm Munumym | Makcumym
Teopujcka HacTaBa 5 5 IIpakTuyHu UCIUT 10
IIpakTtuyna HacTaBa 5 5 Teopujcku uctut 20
KonokBujym 1 (mpakTH4HO) 12 24
Kounoxsujym 2 (Teopuja) 6 20
CeMuHapcku paj 1 6
MNHuTepakTuBHA HacTaBa 1 10
YKYIIHO 30 70 30

HACTABHUIIA 1 CAPA/THULIA

HacraBHuK:

1p Muonpar Konuh, Banpennu npodecop - npenaBama u Bexoe

Capagnuk:
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