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ПЛАН ИЗВОЂЕЊА НАСТАВЕ на предмету:  Стручно-педагошки рад у спорту 
 

ОСНОВНИ ПОДАЦИ О ПРЕДМЕТУ 

Студијски програм:  Мастер академске студије, физичко васпитање и спорт 

Назив предмета:  ССттррууччнноо--ппееддааггоошшккии  рраадд  уу  ссппооррттуу 

Година и семестар:  I година II семестар 

Статус предмета:  Обавезни 

Број ЕСПБ:  6 

Број часова активне наставе недељно (П+В+СИР+ДОН):  2+2+0+0 

Школска година:  2014/2015 

Услов: Уписан I семестар мастер студија (сумарно IX семестар студија). 

ЦИЉ И ИСХОД 

Циљ:  
Оспособљавање студената за стручно-педагошки рад у спортским клубовима, спортским организацијама и 
спортским савезима кроз програмирање, планирање, моделирање, управљање, праћење и вредновање тренажног 
процеса и такмичења, као и за комуникацију са спортистима, тренерима, родитељима и осталим учесницима у 
спорту.  

Исход:  
Студенти су оспособљени да: самостално конципирају и програмирају тренинг; успешно реализују и спроводе 
тренажни процес; прате ефекте тренинга; анализирају наступ на такмичењима; комуицирају са свим учесницима у 
спорту; примењују педагошке принципе и методе у раду са младим спортистима.  

 

ПЛАН И РАСПОРЕД ИЗВОЂЕЊА НАСТАВЕ 

Р.б. Наставни садржаји/предавања 
Недеља у 
семестру 

Облици и методе 
наставе Предиспитне обавезе 

1. 
Једначина спецификације у колективним 
спортовима. 

I   

2. 
Једначина спецификације у индивидуалним 
спортовима. 

II   

3. Кибертнетика и спорт. III   

4. Комуникације у спорту. IV   

5. Управљање у спортским организацијама. V   

6. Менаџмент људских ресурса у спорту. VI   

7. Моделовање спортова. VII   

8. Планирање и програмирање у спорту. VIII   

9. Операционализација тренинга. IX   

10. Дијагностицирање у спорту. X   

11. 
Основне методе анализе такмичарске 
активности у колективним спортовима. 

XI   

12. 
Основне методе анализе такмичарске 
активности у индивидуалним спортовима. 

XII   

13. 
Позитиван приступ тренирању и такмичењу у 
спорту. 

XIII   

14. Организација спортских школа. XIV   

Р.б. Наставни садржаји/вежбе 
Недеља у 
семестру 

Облици и методе 
наставе Предиспитне обавезе 

1. 

Упознавање студената са обавезама у одоносу 
на теоријску и практичну наставу; 
Основе метрологије, Теорија мерења, Теорија 
ефикасности. 

I   

2. 
Једначина спецификације у колективним 
спортовима. 

II   
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3. 
Једначина спецификације у индивидуалним 
спортовима. 

III   

4. 
Аналитика и дијагностика енергетских 
способности и телесне композиције. 

IV   

5. 
Аналитика и дијагностика мотиричких 
способности. 

V   

6. 
Семинаркси рад I – извештај са тестирања 
(одбрана). 

VI  Семинарски рад I 

7. 
Семинаркси рад I – извештај са тестирања 
(одбрана). 

VII  Семинарски рад I 

8. 
Планирање и анализа садржаја мањих и 
средњих тренажних целина. 

VIII   

9. 
Планирање и анализа садржаја великих 
тренажних целина. 

IX   

10. 
Семинарски рад II – план, програм и извештај о 
реализованом тренажном раду (одбрана). 

X  Семинарски рад II 

11. 
Семинарски рад II – план, програм и извештај о 
реализованом тренажном раду (одбрана). 

XI  Семинарски рад II 

12. 
Основне методе анализе такмичарске 
активности у колективним спортовима. 

XII   

13. 
Основне методе анализе такмичарске 
активности у индивидуалним спортовима. 

XIII   
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ОЦЕНА ЗНАЊА (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе 
Поена: 70 

Завршни испит 
Поена: 30 

Минимум Максимум Минимум Максимум 

Теоријска настава 5 5 
Теоријски испит 
(усмено или писмено) 

 30 

Практична настава 5 5    

Колоквијум 1    0 10    

Колоквијум 2 0 10    

Семинарски рад 10 20    

Интерактивна настава 10 20    

УКУПНО 30 70   30 
 

НАСТАВНИЦИ И САРАДНИЦИ 

Наставник: 

др Саша Величковић, ванредни професор  

др Мирсад Нуркић, ванредни професор   

Сарадник: 

Тијана Пуреновић-Ивановић, асистент 
 

 

 


